強化部Ａ練習会について

１　練習会参加者対象者
　　　（１）豊島区バドミントン協会　　登録者
　　　　　　（初心者・初級者を除く）
　　　（２）豊島区バドミントン協会強化部　推薦者

２　練習日及び会場
　　日　時　　月1回、日曜日又は祝日の午後（13時～17時）
　　　　　　　体育館は抽選のため不確定
　　会　場　　豊島区内の体育館、月によって不確定のため豊島区ホームページをご確認ください

３　練習内容
Ａコース　基本練習、パターン練習
Ｂコース　試合形式の練習（他区の代表者クラスの実力者を招いて）
※Ａ・Ｂ各コースへの振り分けは強化部一任
４　参加費
Ａコース参加者
強化練習会登録者　登録料　1,000円　　開催ごとに500円
ビジター　900円
Ｂコース参加者
各自試合用シャトル持参
参加費は当日の参加者で割り勘（2面のコート代金）

５　申し込み方法
　　練習会会場にて受け付けます。




　　　　　　　　　　　　　　　　　　　強化部長　　山田
